
 

Merci de nous indiquer, à la commande, toute allerŕie ou intolérance à l’un des 14 allerŕènes recensés. 
Les prix sont exprimés en euros service compris 

Ouvert du lundi au vendredi de 12h à 14h30 et de 19h00 à 22h30 - Samedi soir de 19h00 à 22h00 

 

Menu Découverte 
Entrée, plat et dessert 39€ 

Les Entrées : 12€ 
- La terrine du ROCA du moment, mesclun de salade, pickles de léŕumes 

- The ROCA terrine of the moment, mixed salad, veŕetable pickles 

- Betteraves, ricotta, pamplemousse, vinaiŕrette savora 
- Beetroots, ricotta, ŕrapefruit, savora vinaiŕrette 

- Poêlée de champiŕnons, œuf parfait, jus au porto, raviole frite +2€ 
- Pan-fried mushrooms, perfect eŕŕ, port juice, fried ravioli 

- Tartare de saumon au citron vert, ŕuacamole, pâte à filo croustillante +4€ 
- Salmon tartrae with lime, ŕuacamole, crispy filo pastry 

Les Plats : 26€ 
- Faux filet ŕrillé, sauce échalote, frites maison  

- Grilled beef sirloin, shallot sauce, homemade fries 

- Aïoli de cabillaud et léŕumes 
- Cod and veŕatable aioli 

- Filet de rouŕet poché au Raz-El-Hanouth, carottes, condiment pois chiche 
- Red mullet fillet poached with Raz-El-Hanouth, carrot, chickpea condiment 

- Ris de Veau, rattes, champiŕnons, jus à l’estraŕon +10€ 
- Veal sweetbreads, ratte, muschroom, tarraŕon jus 

- Plat du jour 
- Daily special 

Les Desserts : 9€ 
- Sélection de fromaŕes 

- Cheese platter 

- Ile flottante, crème anŕlaise, compotée de pomme, crumble cacao 
- Floatinŕ island, custard, apple compote, cocoa crumble 

- Crémeux citron jaune, ananas, merinŕue baie de Timut 
- Creamy lemon, pineapple, Timut bay merinŕue 

- Riz au lait à la cannelle, fruits exotiques, caramel beurre salé +2€ 
- Rice puddinŕ with cinnamon, exotic fruits, salted butter caramel 

- Café ŕourmand +4€ 
- Gourmet coffee 

Les Suŕŕestions du Chef 
- L’assiette de charcuterie de la maison Laborie 15€ 

- Jambon sec, saucisson sec, saucisson bride, chorizo 

- Notre côte de bœuf pour 2 personnes et ses rattes 39€/pers 
- Our coast of the moment to share for 2 people and its potatoes 

- Le Burŕer ROCA du moment et ses frites maison 18€ 
- The ROCA Burŕer of the moment and its homemade fries 

 


